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Most e.V. Salzstr. 143 in 07551 Gera  

 

Kurzkonzeption Norwegen Sansegarden Olafsbratan  
 

Für den jungen Menschen schlagen wir eine vorübergehende Unterbringung (ca. 4-8 Wochen) 

in einem unserer Partnerprojekte in Norwegen vor.  

 

Standort 

Der Hof „Sansegaren Olafsbratan“ befindet sich in der Gemeinde Krödsherat in Gebiet Bus-

kerud (Norwegen) in einer sehr ländlichen Region. Der genaue Standort ist ca. 5 km von Nore-

sund (ca. 300 Einwohner) entfernt. Die Betreiber der Farm sind ein junges norwegisches Ehe-

paar mit eigenen Kindern (4 und 6 Jahre), wohnen aber separat in einem eigenen Haus. Der 

Hofchef Björnsterne Olafsbratan kennt solche Betreuungsprojekte aus früheren Kooperationen 

zwischen seiner Mutter und dem Unterzeichner, ist also mit dem Klientel vertraut, spricht sehr 

gut Deutsch und unterstützte die Maßnahmen in der Vergangenheit durch Angebote im arbeits-

therapeutischen Bereich und durch erlebnispädagogische Angebote. Seine Frau Veslemoy hat 

verschiedene psychologische Zusatzausbildungen, spricht perfekt Englisch und würde sich eher 

weiblichen Klienten widmen. Durch den Charakter einer kleinen überschaubaren Farm wird die 

Möglichkeit zu tiergestützter Pädagogik (Schafe, Ziegen, Kühe und Kleingetier) eröffnet.  

Auf dem weitläufigen Gelände steht ein fest gemietetes Haus mit ausreichend Platz für einen 

Betreuer, einen Assistenten und 1-2 Kinder/Jugendliche (vier Schafzimmer, Bad, Stube und 

eine Wohnküche) zur Verfügung. Da sich Noresund nur 100 km vom Flughafen Oslo entfernt 

befindet, ist eine kurzfristige Rückführung z.B. zur Wahrnehmung von Arztbesuchen schnell 

und unkompliziert möglich. Auch in der Umgebung von Noresund sind mehrere Ärzte ange-

siedelt, so z.B. in Hönefoss und in Gol. Notfalls ist die Hauptstadt Oslo mit kompletter Infra-

struktur in max. 2 Stunden erreichbar.  

In unmittelbarer Nähe zur Farm gibt es eine Skizentrum, welches im Winter genutzt werden 

kann, im Sommer lädt der nahe gelegene See zum Baden und Angeln ein. Wir haben ein 

Schlauchboot auf der Farm stationiert, welches einfache Bootsausflüge oder auch Rafting auf 

Wildwasser erlaubt. Die Farm bietet sich als Ausgangspunkt für erlebnispädagogische Aktivi-

täten an, da hier sowohl Equipment vorhanden ist (Schlauchboot, Angelausrüstung, Zelte 

u.s.w.) als auch die landschaftlichen Rahmenbedingungen für Aktivitäten dieser Art optimal 

sind. Norwegen bietet sich aus mehreren Gründen als passender Ort für Kriseninterventionen 

und Auszeiten an. Einerseits wirkt die landschaftliche Weitläufigkeit auf viele der Adressaten 

in erstaunlicher Weise beruhigend. Zum Zweiten wird Klienten mit der Tendenz zur Abgän-

gigkeit durch die Weitläufigkeit und die Sprachbarriere dieser Schritt erheblich erschwert. 

Letztlich muss der Adressat sich auf den Betreuer als Vermittler einlassen, was eine pädagogi-

sche Intervention effektiver ermöglicht. Zum Dritten ist es in Norwegen (vor allem an diesem 

Ort) extrem beschwerlich sich Alkohol oder andere Suchtmittel zu beschaffen, was vor allem 

für Jugendliche mit Suchtpotenzial eine erhebliche Chance darstellt. Und zum Vierten ist Nor-

wegen durch die landschaftliche Prägung ideal für verschiedene erlebnispädagogische Aktivi-

täten geeignet. So bieten sich die Flusslandschaften zum Angeln oder für Bootstouren an und 

die Wälder für Outdoor – Aktivitäten, wobei all dies weitgehend ohne den Einfluss weiterer 

Beteiligter erfolgen kann. 
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Methode 

Ausgehend von den Möglichkeiten die der Projektort Sansegarden Olafsbratan bietet, schlagen 

wir einen bis zu 8-wöchigen Aufenthalt in Norwegen vor. Vorausgesetzt Liam kann sich auf 

die Maßnahme einlassen, wird er mit der Fachkraft auf der Farm leben und kann sich in die 

alltäglichen landwirtschaftlichen Betätigungen einbringen. Darüber hinaus können gemein-

same erlebnispädagogische Aktivitäten wie Boot fahren, Angeln, Wandern oder Zelten geplant 

und durchgeführt werden. Diese können je nach Motivationslage des jungen Menschen dosiert 

werden. 

Inhaltlich setzen wir auf die Reduzierung des sozialen Umfeldes auf den Betreuer und ggf. die 

örtliche Assistenzkraft, welche eine soziale Interaktion praktisch erzwingt. Darüber hinaus sind 

der Betreuer und die örtlichen Begleiter im erlebnispädagogischen Bereich soweit erfahren, 

dass eine Anpassung der jeweiligen Aktivitäten an den momentanen Bedarf möglich ist. Im 

Anschluss an die „Auszeit“ in Norwegen schlagen wir eine Möglichkeit der Weiterführung in-

nerhalb oder außerhalb des Trägers vor. 
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Unser Haus 

 

 

Rechtliche Grundlagen 

Norwegen ist nicht Mitglied der EU und deshalb auch nicht von der Brüsseler IIb-Verordnung 

erfaßt. Norwegen ist allerdings Unterzeichner der Haager Kinderschutzübereinkunft (KSÜ). 

Nach übereinstimmender Aussage der örtlichen als auch der überörtlichen Jugendbehörden 

Norwegens gelten Aufenthalte bis zu 90 Tagen nicht als Unterbringung und sind nicht konsul-

tationspflichtig. Aufenthalte über 90 Tagen sind praktisch ausgeschlossen, da ab diesem Zeit-

raum zahlreiche gesetzliche Regelungen greifen, die dem Aufenthalt entgegenstehen. 

 

Genaue Anschrift:  

Olafsbratan 92 in 3536 Noresund Organisationsnummer NO 913042972 MVA 

Facebook: https://www.facebook.com/sansegaarden.olavsbraaten 
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Veslemoy und die Kinder 

 

 
Björnsterne und die Landwirtschaft 

 

 

Erarbeitet: Frank Kröner  (Diplom-Sozialpädagoge) 


